Grupa VI

Witam Was

e Ateraz Zapraszam do zabaw ruchowych z poduszka .

Kazdy w domu ma poduszki — wybierzcie sobie ta ulubiong , z ktora chcecie si¢ pobawic.

1. Marsz z poduszkg — rytm podaje rodzic. Podczas marszu przektadanie poduszki na
rozne sposoby , z przodu, nad glowa, wysoko, nisko.

2. Dziecko kfadzie poduszke na podtodze. Biega po pokoju omijajac poduszke. Na
sygnat wraca 1 siada na niej ,,po turecku”.

3. ,,Rowerek” Dziecko lezy na plecach, trzymajgc poduszke - kierownice i nasladuje
jazde na rowerze.

4. ,Zonglerka”. Dziecko w siadzie podpartym, stopami obejmuje poduszke i probuje ja
unies¢ tak, aby nie spadta.

5. ,,Uklon z poduszka” . Dziecko w siadzie w siadzie klecznym , podnosi poduszke w

gore, sktania si¢ przed siebie jak najdalej. A nastepnie przechodzi do siadu.

,Uwaga na poduszke ,, .Dziecko chodzi z poduszka na glowie tak, aby nie spadta.

,Przeskocz poduszke”. Dziecko przeskakuje poduszke w przdd i w tyl.

8. Marsz z poduszkg - na sygnat , dziecko ktadzie poduszke na podtodze i przytula sie
do niej.

9. Stuchanie muzyki relaksacyjnej

~No

« Dzisiaj bedziemy rozmawia¢ na temat ,,Koszyczka ze §wieconka”. Swiecenie
pokarmow odbywa si¢ w Wielkg Sobote w Kosciele .W koszyczku ze §wigconka jest :
jajko, chleb, sol, wedlina , ciasto, baranek. A teraz wyjasnimy sobie symbolike
pokarmow :

Chleb — ciato Chrystusa
Sol — oczyszczenie i prawda

Jajko — odradzajace si¢ zycie
Ciasto — doskonatos¢

Wedlina — zdrowie , dostatek

Baranek — zwyciestwo zycia nad $miercia

Na $wieconke przygotowuje sie koszyczek . Wysciela si¢ go bialg serwetka. Ozdabia sie
zielonymi gatgzkami bukszpanu, baziami , kwiatami . Sg one symbolem zwycigstwa zycia
nad $miercig. Pokarmy , ktore znajduja si¢ w koszyku beda poswiecone nalezy wiec je zjes¢
w czasie $wiat. Skorupki z jajek oddajemy do zjedzenia kurom , palimy je lub zakopujemy w
ziemi . Serwetki i koszyczka , w ktorym byla §wieconka nie uzywamy do innych celow.



o Zabawa ,, Spiewajace Zyczenia” — improwizacja melodyczna . Sprobuj utozyé
wielkanocne zyczenia i zaspiewac je na wymyslong przez siebie melodig.

e A teraz wez kredki, pisaki i narysuj wymyslong przez siebie pisanke . A jesli nie masz
pomystu to moze pokoloruj wg wiasnego pomystu tg kolorowanke. No to do pracy
i






Pozdrawiam, udanej zabawy. Pani Ela

HELLO again !!!

Witam na kolejnych zaj¢ciach jezyka angielskiego o tematyce Wielkanocnej. Mam nadzieje,
ze wczoraj dobrze si¢ bawiliscie, a teraz przejdzmy do dalszej zabawy. Have fun!

Nasze zajecia zdalne rozpoczniemy od odrobiny ruchu przy piosence o Wielkanocnym
zajaczku. Sprobujmy nasladowac ruchy widoczne na ekranie! Let’s

dance! https://www.youtube.com/watch?v=IMzWTErrSxQ&t=24s&ab_channel=Miss
Linky-EducationalVVideosforKids

Easter eggs hunt - poszukiwania Wielkanocnych jajeczek. Przygotowania do zabawy
rozpoczniemy od wydrukowania ilustracji z pisankami i pokolorowania jej. Nastgpnie
wycinamy jajeczka i prosimy aby rodzic schowat je w roznych miejscach w pokoju.
Dziecko samodzielnie szuka jajek i probuje policzy¢ je w jezyku angielskim.

Teraz obejrzyjcie przygode Steve’a and Maggie. Ile niespodzianek znalazt
Steve? https://www.youtube.com/watch?v=wF-

1TojnzUg&t=1s&ab_channel=STEVEANDMAGGIE
Na zakonczenie zapraszam Was do zabawy plastycznej, jaka bedzie wykonanie
Wielkanocnych przybornikéw na kredki. Co bgdzie nam potrzebne? - papierowe
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kubki, opcjonalnie rolki po papierze toaletowym (u nas biato-r6zowy zajac) ale jest on
zdecydowanie mniej stabilny niz zajaczki z kubkow, mate pompony na noski i ogonki,
ruchome oczka, brystol (do zrobienia uszu i wasow), klej, nozyczki. Z brystolu
wycinamy uszy, przyklejamy mniejszy kawatek po srodku (moze by¢ ze zwyktego
papieru kolorowego) — gotowe przyklejamy z przodu lub z tytu kubeczka. Wycinamy
wasy, przyklejamy je do kubka. Doklejamy nosek, oczy i ogon. Gotowe!

Have fun! Pani Ola



